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Ana Comnena nacié el 1 de diciembre de 1083, hija primogénita del
basileus Alejo I Comneno y de Irene Ducas. Favorita de su padre,
recibio una esmerada educacion que la convertiria en erudita en
literatura griega clasica, historia, geografia, filosofia, ademas de
estudiar “filosofia natural”.. y matematicas, mdsica, astronomia,
medicina. Cuando era muy joven concibio esperanzas de ser duefia del
imperio, que se vieron frustradas cuando nacié su hermano Juan.

Ana pertenecia a una de las familias de la aristocracia bizantina, los
Comneno, que habia conseguido llegar al poder imperial, como también lo
hicieron o harian otras de su época, como los Ducas, Angelos o
Paledlogos; familias a menudo emparentadas -también los Dalaseno,
Brienio, Camatero, etc- pero enemistadas entre si las distintas ramas.
Estas familias dirigentes se caracterizaban en su forma de vida por
mantener sus latifundios en provincias y sus palacios semifortificados en
Constantinopla, asi como su casa-convento o iglesia con el panteodn
familiar, ya fuera en la ciudad o en sus haciendas. En esas “fortalezas”
donde vivian con sus séquitos influian en la politica formando facciones y
participando en golpes de estado. Su formacion era muy competente en
el terreno administrativo o el militar, pero es curioso que las carreras
eclesiasticas no les interesasen y muy escasamente miembros de esas
familias formaban parte de la jerarquia eclesial, existiendo sélo un caso
de jerarca perteneciente a la familiar imperial, Adriano Comneno.

Un rasgo de estas familias es su destacadisimo papel en la vida cultural
artistico-literaria. Asi, tanto la familia imperial como las otras de la
mds alta aristocracia traian poetas y artistas a sus cortes y se
rodeaban constantemente por hombres eruditos que en muchas ocasiones
también poseian un espiritu artistico. La literatura no sélo fue
fomentada por la nobleza, sino por los monasterios y se la ha calificado
por los criticos como alejada de la realidad, rigidamente clasicista y
mezcla inextricable de elementos paganos y cristianos. Sin embargo, en
ningn otro periodo bizantino la literatura fue mas realista -sino en
casos aislados- y los escritores del momento cultivan multitud de
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géneros al mismo tiempo, desde la novela y la poesia hasta la
historiografia y la retérica. Finalizando la infancia de Ana muri6 el
platonico Miguel Psellos, gran filosofo y erudito de la época, regente de
la universidad de Constantinopla, modelo de las que surgirian en
Occidente posteriormente.. y fructificaron su discipulo Juan Italos,
sucesor de Psellos en la universidad en 1077 y su discipulo Eustrato de
Nicea (+1120), comentador de Aristoteles, el primero que presento el
puro meétodo escoldastico fundado en la légica y argumentacion
peripatética que aplicé a la doctrina cristiana.

Una adolescente Ana fue comprometida con un prestigioso noble de
excelentes cualidades, Nicéforo Brienio, con quien casé en 1097 y quien
era hijo de un antiguo pretendiente al trono imperial. El esposo de Ana
ocupd el puesto de Constantino Ducas, designado en un principio
heredero del trono junto a Ana, quien intrigaria junto con su madre,
Irene Ducas, para conseguir que el basileus Alejo, nombrara sucesor a
su marido -el cual no secundaria los planes de su esposa- en lugar de su
hermano, el sebastokrator Juan Comneno.

Pero el matrimonio de Ana no le impidi6 desarrollar sus capacidades.
Aunque Ana vivio en una época en la que se esperaba que las mujeres
cubrieran sus rostros con velos y que ni siquiera podian aparecer en las
procesiones, no se recluyo en el gyneceum ocupandose sélo de asuntos
familiares, sino que participo en tareas que no se consideraban propias
de las mujeres de la época, admiradora como era de su asombrosa
abuela Ana Dalasena. La politica y el estudio fueron su vida.

Pero sus ambiciones politicas no iban a poder llegar a su conclusion.
Alejo, de unos setenta afios y enfermo de artritis en su lecho fue
presionado por su esposa Irene Ducas para que diese el poder al César
Nicéforo Brienio, pero el viejo basileus no se dejo disuadir de su dltima
decision politica y murio el 15 de agosto de 1118, seguramente de un
infarto de miocardio. Y Ana terminaria por ceder en su deseo de
alcanzar el poder ante la superior capacidad politica de su hermano:
mientras Alejo agonizaba en el palacio de Mangana, Juan se apoderé del
sello imperial y entre el jubilo de sus partidarios se dirigio al Gran
Palacio, al cual se le impidio entrar, pero hizo levantar las puertas de
sus goznes y se abrio paso violentamente, aunque volvio cerrar las
puertas para impedir que los partidarios de Ana, su esposo y su
hermano Andronico lo expulsasen del poder. Apoydndose en el consejo
de su hermano Isaac y de su viejo amigo juvenil Juan Axuco, un antiguo
noble turco selchuki rehén, ni siquiera asistio al entierro de su padre,
para evitar salir del palacio fortificado. Esto ayudé a desbaratar la



conjura contra él; su posterior clemencia con los conspiradores
demostro a todos que él no estaba por debajo de su padre en cuanto a
valor y energia.

Al morir Nicéforo Brienio en 1137, Ana y su madre se retiraron
entonces a un monasterio. Y alli Ana escribiria La Alexiada, historia en
griego del reinado de su padre Alejo en 15 libros y que es la
continuacion de la historia que su marido habia comenzado a escribir -y
que a su vez era la continuacion de la Cronografia de Psellos- la cual se
habia interrumpido a su muerte, punto de partida de Ana, que la
termind en 1148. En ella Ana relata la carrera politica de su padre en
el periodo 1069-1118.

Esta obra extensa es realista, viva y llena de admiracion hacia su padre
Alejo, en la que se percibe un esfuerzo por conseguir objetividad
(aunque en general es defensora del Imperio y de su familia, hostil y
despreciativa con los cruzados “celtas”) y donde la participacion en la
alta politica de su autora redunda en la calidad de sus juicios sobre las
situaciones... experta historiadora militar, describe armas, tdcticas y
detalles de combate, y sus retratos de los protagonistas, aunque algo
parciales, estdn llenos de vida. Los grandes conocimientos de Ana en
otras dreas contribuyen a convertir esta obra en una de las mejores de
la época, superior a otras cronicas de la época o a la obra inacabada
de su propio marido. Sus modelos son los historiadores griegos
Tucidides, Polibio y Jenofonte y su estilo se caracteriza por el aticismo
caracteristico de la literatura de la época. Es un testimonio de la alta
cultura de muchas mujeres de la familia imperial y la aristocracia de la
época.

También escribio Ana sobre medicina y astronomia, donde demuestra un
conocimiento bastante adelantado para su época en las ciencias, ademds
de rescatar el aporte de otras mujeres valiosas para el avance de la
ciencia entre las que se encontraba su abuela, Ana Dalasena. Durante
su vida en el convento escribio sobre las razones por las que ella creia
que era la indicada para reinar, no sélo por el conocimiento que tenia de
la corte, sino porque era capaz de entender el origen de los problemas
politicos por su vocacion de historiadora. Esto la lleva a concluir que no
basta ser vardn para reinar, se necesita mas el valor y el corazon para
decidir y llevar a la gloria a un reino como se lo ensefi6 su padre. Eso la
hace pensar que las mujeres pueden reinar sin importar su sexo, sino la
capacidad para hacer politica y gobernar.

Ana Comnena moriria a los 71 afios de edad, poco antes de 1154 y su
obra histérica seria continuada para el periodo 1118-1176 por la obra
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de Juan Cinnamo (+1203) el cual fue secretario del emperador Manuel
I, sobrino de Ana.

Prof. Rodrigo Fernandez del Rio
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